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KEHOACH
Triin khai cfmg tac Y t~ truong hoc nam hQC2020-2021

tren dla ban qu~n Ba Dlnh

Tnroc diSn bien phirc tap cua dich benh COVID 19, nam h9C 2019- 2020
da kSt thuc, tuy gian doan nhung van dam bao muc tieu da dS ra trong cong tac
cham soc sire khoe cho hoc sinh, sinh vien cling nhu can bQnganh giao due, gop
phan chung vao cong tac phong chong dich benh noi rieng va cham soc sire khoe
cho nhan dan Thu do noi chung. Cu th@:cac don vi tnrong hoc trien khai I~p he,
so quan Iy sire khoe va t6 chirc kham sire khoe theo chuyen khoa cho hoc sinh,
cac hoat dQng cham soc m~t hoc duong, nha hoc dirong diroc duy tri, cong tac
truyen thong giao due sire khoe diroc tang cirong, d~c biet ho~t dQng v~ sinh moi
tru6ng phong ch6ng dich b~nh, v~ sinh an toan thl,ICph~m trong tru6ng hQc va
cac co sa giao d\lc duQ'c dam bao ( khong xay ra dich b~nh Ian va ngQ dQCthgc
ph~m trong truOng hQc)... Thgc hi~n Thong tu lien tich s6 13/2016/TTLT-BYT­
BGDDT ngay 12/5/2016 cua BQ Y ts va BQ Giao d\lC va Dao t~o quy dinh vS
cong tac y tS tru6ng hQc; KS ho~ch s6 911KH-UBND ngay 16/4/2018 cua UBND
Thanh ph6 vS tri@nkhai kS ho~ch s6 73- KHlTU cua Thanh uy vS thgc hi~n Nghi
quySt s6 20- NQ/TW ngay 25/10/2017 HQi nghi I~n thu sau Ban chfip hanh
Trung uong Dang khoa XII" VS tang cu6ng cong tac bao v~, cham soc va nang
cao suc kh6e nhan dan trong tinh hinh mai; KS ho~ch s6 1711KH- UBND ngay
27 thang 8 man 2020 cua UBND TP Ha NQi vS vi~c tri@nkhai cong tac Y tS
tru6ng hQc nam hQc 2020-2021 tren dia ban Thanh ph6 Ha NQi. D@thgc hi~n t6t
cong tac cham soc suc khoe hQc sinh gop ph~n vao sg nghi~p cham soc, bao v~
suc khoe nhan dan, Uy ban nhan dan qu~n tri@nkhai KS ho~ch cong tac Y tS
tru6ng hQc nam hQc 2020-2021 tren dia ban qu~n nhu sau:

I.MVC TIEU
I.TiSp t\lC cung c6 nhan Igc va co sa v~t chfit cho cong tac Y tS tru6ng

hQc.
2. Nang cao chfit lugng ho~t dQng cham soc suc khoe cho hQc sinh. Phat

hi~n sOm, diSu tri kip thai va dg phong cac b~nh thuOng g~p cho h9C sinh.
3. Thgc hi~n ~i~c giam sat, phat hi~~ s~ dich b~nh trong tru6ng hQCva

cac co sa giao d\lCde xu Iy kip thai, tri~t de. Kiem tra, giam sat cong tac an toan
v~ sinh thgc ph~m khong d@xay ra ngQ dQc thgc pham trong tru6ng hQc va cac
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co so giao due,
II. CHi TIEU
1. Phfin dfiu 100% tnrong hQCva cac co so giao due co phong y t@rieng,

bao dam dien tich, thuan tien cong tac sa cfip ciru va cham soc sire khoe hQC
sinh; phan dfiu 100% tnrong hoc co can bQy t€ trinh dQtir Y sy trung cfip tro len
theo quy dinh tai Thong tir lien tich s6 13/20 16/TTL T- BYT - BGDDT ngay
12/5/2016 cua BQ Y t@va BQ Giao due va Dao tao.

2. 100% tnrong mAm non, ph6 thong cac cfip t6 chirc ki~m tra, kham sire
khoe theo chuyen khoa cho hoc sinh. 100% cac tnrong hop mac benh duoc
thong bao cho gia dinh d~ ph6i hop chuyen tuyen diSu trio

3. 100% tnrong hQCva cac co so giao due dam bao v~ sinh moi tnrong,
cung cfip du nUGCan uong, sinh hoat cho hoc sinh va giao vien; 100% co nha v~
sinh dam bao v~ sinh, an toan, than thi~n va sir d\lng t6t; duy tri kiSm tra cac
diSu ki~n v~ sinh t~i cac dan vi truOng hQc.

4. 100% phuOng tri~n khai mo hinh diSm vS truySn thong nang cao suc
khoe, phong ch6ng b~nh t~t trong truOng hQc, gop phAn tUng bUGCgiam ty l~
m~c t~t khuc x~, gu v~o cQt s6ng, b~nh ding mi~ng, giun san, hen phS quan
.....va cac y@ut6 nguy ca cua suc khoe trong truOng hQc. Theo d5i danh gia tinh
tr~g dinh duOng, ph6i hqp tri~n khai Chuang trinh Sua hQc duOng, bua an hQc
dUOngcfip mAmnon, ti~u hQc. 100% cac truOng Trung hQc ca so, Trung hQcph6
thong t6 chuc truySn thong giao d\lc dan s6- suc khoe sinh san vi thanh nien
phong ch6ng HIV1AIDS cho hQc sinh.

s. Khong d~ xay ra dich b~nh Ian d~c bi~t la dich b~nh COVID 19 va ngQ
dQCthgc phdm trong cac ca so giao d\lc tren dia ban qu~n.

6. Phfin dfiu d~t ty l~ 100% hQc sinh, sinh vien tham gia Bao hi@mY tS .
III. NQI DUNG HO~T DQNG
1. Ban Chi d~o Y tS truOng hQc cac cfip xay d\ffig KS ho~ch, chi d~o t6

chuc thgc hi~n.
2. Dao t~o b6i dUOng chuyen mon, nghi~p V\lcho dQi ngu lam cong tac y t@

truOng hQc. Quan tam t~o diSu ki~n vS thai gian, kinh phi cho nhan vien y tS
tham gia cac khoa dao t~o d~t chudn Y sy trung cfip.

3. Dam bao ca so h~ tAng, trang thi@tbi y t@,thu6c thi@ty@u,cac diSu ki~n
cAnthi@tkhac d~ tri~n khai ho~t dQng cham soc , bilo v~ suc khoe cua hQc sinh
theo quy dinh cua BQY t@va BQGiao d\lc va Dao t~o.

4. Tang cUOngho~t dQng truySn thong giao d\lc suc khoe cho hQc sinh, sinh
vien t~p trung tuyen truySn vS phong ch6ng dich b~nh, an toan th\lc phdm, cac
b~nh thuOng g~p a lua tu6i hQc sinh. Giao d\lc suc khoe sinh san vi thiinh nien,
ky nang phong ch6ng xam h~i tre em.

5. Tri@nkhai nQi dung cham soc suc khoe cho hQc sinh, sinh vien: kham suc
khoe theo chuyen khoa, sa cfip Clm ban dAu, nha hQc duOng, phong ch6ng cac
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benh vS mat, gu veo C9t s6ng thong bao cac tnrong hop mac benh cho gia
dinh d~ phoi hop chuyen tuyen diSu trio

6. Ti6p tuc cung c6 va nhan r9ng mo hinh di~m lien quan dSn cong tac
cham soc sire khoe hoc sinh nhu: phong chong cac benh m~t hoc dirong, nha
hoc duong, tang cirong cac diSu kien dam bao an toan cho hoc sinh. Day manh
hoat d9ng phong chong tai nan thuong tich hoc duong, xay dung tnrong hoc an
toan d~c biet la phong tai nan nga cao, du6i mroc, giao thong, chay n6 .... Long
ghep cac hoat dQng cham soc sire khoe hoc duong voi cac hoat dQng khac nhu
tiem chung rna rQng, phong chong suy dinh dirong, phong chong thieu Vitamin
A, cai thien tinh trang dinh duong hoc sinh, phong ch6ng dich b~nh ....

7. Ti6p t\lC quan tam dfiu tu, nang c~p co sa h~ tfing cac truOng hQc thea
chuan: Phong hQc, phong chuc nang, ban gh6, bang, d6 dung trang thi6t bi d~y
va hQc; dam bao v~ sinh moi truOng trong truOng hQc, h~ th6ng cung c~p nuac
s~ch va nha v~ sinh d~t chuan thea quy dinh cua B9 Y tS va B9 Giao d\lc va Bao
t~o.

8. T6 chuc cac ho~t d9ng diSu tra, danh gia vS cong tac y tS hQc dUOng
trong cac truOng hQc.

9. Tang cUOngchi d~o, ki~m tra cong tac dam bao an tofm th\l'c phAm trong
truOng hQc: b6p an ban tm, cang tin, cac co sa cung c~p su~t an cho hQc sinh,
nuac u6ng cho hQc sinh; cac hang, quan ban th\lc pham khu V\lCxung quanh cac
truOng hQc. Ph6i hgp t6 chuc bua an ban tm cho hQc sinh dam bao dinh duOng,
an toan th\lc pham: tUng buac tri~n khai ap d\lng phAn mSm xay dvng th\lc don
can b~ng dinh dUOng t~i cac truOng Ti~u hQc ban tru; chuong trinh Sua hQc
dUOngnang cao tfim voc tre mfru giao, ti~u hQc.

10. T6 chuc va dam bao cong tac y tS cho cac ky thi.
11. Dua cong tac Y tS truOng hQc vao chi tieu danh gia thi dua hang nam

cua cac co sa giao d\lc va cac c~p quan ly giao d\lc.
IV. PHAN CONG THUC HIEN. .
1. Trung tam Y t~qu~n

- Chu tri tham muu cho UBND qu~n xay dvng va tri~n khai K6 ho~ch vS
cong tac Y t6 truOng hQc tren dia ban. Chu d9ng ph6i hgp vai Phong Giao d\lc
va Dao t~o va Phong Y tS, cac phong ban trong qu~n t6 chuc tri~n khai co hi~u
qua k6 ho~ch cong tac y t6 truOng hQc tren dia ban. Chu trQng cong tac
phong,ch6ng dich b~nh trong truOng hQc d~c bi~t dich b~nh COVID 19; huang
dfrn va ki~m tra giam sat cong tac v~ sinh truOng hQc, d~c bi~t quan tam d6n nha
v~ sinh trong cac co sa giao d\lc.

- Ph6i hgp vai Phong Giao d\lc va Dao t~o xay dvng kS ho~ch lien nganh
vS cong tac y tS truOng hQc, tri~n khai va duy tri cac mo hinh di~m gop phAn
nang cao suc khoe hQc sinh va phong ch6ng b~nh t~t trong truOng hQc.
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- T6 chirc b6i dirong chuyen mon nghiep vu y tS trong tnrong hoc duoi
nhieu hinh thirc.

- Chi dao cac khoa, phong, tram Y tS, phong kham da khoa t6 chirc t6t hoat
dQng kham kiem tra sire khoe thea chuyen khoa cho hoc sinh; lam t6t cong tac
cham soc sire khoe ban dAu, phong chong dich benh va cac benh tlnrong g~p cho
hoc sinh tai tnrong; duy tri va rna rong cac mo hinh diem v6 nha hoc dirong, m~t
hoc dirong, xay dung tnrong hoc an toan, 16ng ghep cac hoat dQng cham soc sire
khoe hoc duong voi cac hoat dQng khac nhir tiem chung rna rong, phong chong
suy dinh duong, phong chong thieu Vitamin A, cai thien tinh trang dinh duong
hoc sinh, phong chong dich benh d~c bi~t dich COVID 19....

- Huang d~n, chi dlilO,h6 trg va ki~m tra, danh gia cac truOng v6 cac di6u
ki~n co sa v~t ch~t dam bao cong tac v~ sinh hQc duOng, huang d~n cong tac
phong, ch6ng dich va b~nh t~t hQc duang, v~ sinh an toan thvc phftm phong
choongs ngQ de:)cthvc phftm, dinh duang trong truOng h9C.

- T6 chuc di6u tra, danh gia v6 v~ sinh hQc duOng, tinh trlilng dinh duang
tlilicac truOng hQc; di6u tra kiSn thuc, thvc hanh v~ sinh phong ch<3ngdich b~nh
hQc dUOngcua hQc sinh.

- Ph6i hQ'Pvai cac phong ban cua qu~n ki~m tra , giam sat cong tac y tS
truang hQc tren dia ban qu~n, chu trQng cong tac v~ sinh an toan thvc phAm tlili
cac truOng co t6 chuc ban tm cho h9C sinh.

- T6 chuc va dam bao cong tac y tS cho cac ky thi.
- ThuOng trvc t6ng hQ'PkSt qua hOliltdQng y tS truang hQc bao cao UBND

qu~n, Sa Y tS, Sa Giao d\lc va Dao tlilo
2. Phong Giao dl}C va Bao t~o qu~n
- Chu tri tham muu cho UBND qu~n ki~n toan Ban chi dlilOY t~ truOng

h9C c~p qu~n va huang d~n cac truOng thanh l~p BCD, co phan cong trach
nhi~m C\l th~ tirng thanh vien. Ph6i hQ'Pvai Phong Y tS, Trung tam Y tS tham
muu cho UBND qu~ xay d\l'llg va tri~n khai co hi~u qua cac hOliltdQng Y t€
truOng hQc tren dia ban; h6 trq cac ngu6n Ivc triSn khai cong tac Y t€ truang hQc
tren dia ban; tham muu d6 xu~t chinh quy6n uu tien cai tlilo,xay mai cac cong
trinh c~p nuac, nha v~ sinh truOng hQc dam bao v~ sinh, bSp an dam bao an toan
thvc phAm.

- Can cu vao diSn biSn tinh hinh dich b~nh thvc tS tren dia ban Thanh ph<3
va chi dlilOcua Trung uang, huang d~n cua Sa GD&DT d~ kip thai tri~n khai
thai gian hQc nh~m dam bao t6t nh~t cong tac phong ch6ng dich cling nhu cham
soc suc khoe cho h9C sinh, sinh vien va can be:)nganh giao d\lc.

- Tham muu, d6 xu~t vai UBND qu~n b6 tri can be:)lam cong tac y tS
truOng hQc thea quy dinh. Dam bao chS dQva tlilodi6u ki~n lam vi~c thu~n 19i
d~ can bQy tS truOng hQc thvc hi~n t<3tnhi~m V\l.

4

.
.:~
,..
-!~'1



- Chu d<)ngphoi hQ'Pvoi Trung tam Y t@va Phong Y t@quan va cac dan
vi lien quan tham muu voi UBND quan chi dao cac tnrong mAm non, tiSu hoc
tren dia ban duy tri co hieu qua DS an Chuang trinh Sua hoc dirong.

- Chi dao cac tnrong b6 tri dien tich cho phong y te nha tnrong, b6 sung
trang thiet bi y t@,dung dich sat trung, khir khufin ... va thu6c thi@ty@utheo quy
dinh.

- Chi dao trien khai cac nQi dung cham soc sire khoe ban dAucho hoc sinh
tai tnrong h9C ( kham sire khoe chuyen khoa, so cfip CUuban dAu,phong chong
cac benh vS m~t, hen phe quan h9C duong, gil VyOcQt s6ng, nha h9C dirong,
phong chong tai nan thuong tich xay dung tnrong h9C an toan, tham gia diSu tra,
daub gia vS v~ sinh h9C duong tai cac tnrong hoc; diSu tra kien thirc, thirc hanh
v~ sinh phong chong dich b~nh h<;>cdUOng cua h<;>csinh. Danh gia tinh tr~ng
dinh duoog cua h9C sinh kh6i tiSu h<;>c,trung h<;>cco sa, trung h<;>cph6 thong va
triSn khai ho~t dQng diSm vS phong ch6ng thiIa can beo phi cho h9C sinh t~i mQt
s6 truOng tiSu h9C.... d~c bi~t chi d~o cac truOng va cac co So' giao d\lc tf\lc
thuQc th\lc hi~n nghiem tuc cong tac phong ch6ng dich b~nh va tiem chung
trong nha truOng theo huang ddn cua nganh Y t@). Dua y t@truOng h9C vao cac
chi tieu thi dua cua nganh Giao d\lCva Dao t~o

- T6 chuc cac ho~t dQng tuyen truySn giao d\lc suc khoe cho h9C sinh
thong qua cac ho~t dQng giang d~y chinh khoa, ngo~i khoa. S~p x~p ljch h9C
t~p, vui choi giai tri, luy~n t~p thS thao hqp ly, hqp v~ sinh, phil hqp v6i suc
khoe, dQtu6i va gi6i tinh.

- Chi d~o cac truOng 1f\lc thuQc ph6i hQ'Pvai co quan Bao hiSm xii hQi
tuyen truySn v~ dQng h9C sinh tham gia BHYT. Xii hQi hoa, huy dQng cQngdang
va cac t6 chuc tham gia cong mc cham soc suc khoe ban dAucho h9C sinh.

- Tham gia doan kiSm tra lien nganh kiSm tra, giam sat ho~t dQng y t@
truOng h9C. T6ng hQ'Pk@tqua ho~t dQng y te truOng h<;>ccua nganh bao cao
UBND qu~, So' GD&DT.

3. Phong Y t~:
- Theo chuc nang nhi~m V\l duQ'c giao, ph6i hQ'PTrung tam Y t@,phong

Giao d\lc- Dao t~o triSn khai cac giai phap th\lc hi~n t6t K@ho~ch cong tac Y t@
truOng h9C tren dia ban. Tham muu cho UBND qu~ dAu tu xay mai, cai t~o,
sua chua cac cong trinh cfip nuac, nha v~ sinh truOng h9C, bSp an dam bao v~
sinh va an toan th\lc phAm theo dung quy dinh.

- Chi d~o triSn khai co hi~u qua ho~t dQng cham soc suc khoe ban dAucho
h9C sinh tren dia ban qu~n( tiI h9C sinh mdu giao den trung h9Cph6 thong).

- Huang ddn cac co sa giao d\lc v~n d<)ngh9C sinh tham gia Bao hiSm y t@
d~t ty l~ 100%.

- Ph6i hQ'Pv6i Trung tam Y t@triSn khai t~p hudn chuyen mon cho can bQ
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y tS tnrong hoc; trien khai cac chuang trinh y tS trong tnrong hoc, giam sat phat
hien som dich benh trong tnrong hoc va cac co sa giao due tren dia ban dS xu ly
kip thai, triet dS.

- Dinh ky kiSm tra cong tac v~ sinh tnrong hoc, cong tac v~ sinh an toan
thuc pham va thirc hien quy chS chuyen mon tai cac kh6i tnrong mam non, TiSu
hoc, THCS, THPT, Trung tam giao due thirong xuyen, trung cfip chuyen nghiep
va day nghe tren dia ban; cac co sa cung cfip sufit an cho hoc sinh, mroc uong
cho hoc sinh; cac hang, quan ban thirc pham khu V\ICxung quanh cac tnrong
hoc.

4. Phong K~ hoach - Tai chinh
- D6 xufit va b6 tri kinh phi dam bao thirc hien t6t cong tac cham soc sire

khoe hoc sinh thea quy dinh.
- Huang dfuJ cac co sa giao d\lc xay dvng d\I toan kinh phi va su d\lng

kinh phi cho cong tac Y tS truOng h<;>cthea dung cac quy dinh hi~n hanh.
5. Bao hi~m xii hQi quin
- Ph6i hgp v6i nganh giao d\lc tang cUOngtuyen truySn v~n dQng h<;>csinh

tham gia Bao hiSm Y tS; huang dfuJva ph6i hgp t~o diSu ki~n thu~n lqi cho cac
truOng, co sa giao d\lc, ph\l huynh va h<;>csinh trong vi~c th\Ic hi~n Bao hiSm Y
tS.

- Dam bao quy6n lqi cho hQc sinh tham gia Bao hiSm Y tS. Huang d~n va
t~o di6u ki~n dam bao cap dAydu, kip thai kinh phi cham soc suc khoe ban dAu
cho h<;>csinh t~i cac co sa giao d\lc. Huang d~n cac co sa giao d\lc su d\lng kinh
phi cham soc suc khoe ban dfiu cho h<;>csinh t~i truang h<;>c.Quan ly t6t ho~t
dQngBao hiSm Y t~ h<;>csinh.

6.HQi Chii' thip do,Doan thanh nien
Ph6i hgp chi d~o cac ho~t dQng tuyen truy6n giao d\lc suc khoe cho h<;>c

sinh thong qua cac ho~t dQng ngo~i khoa, sinh ho~t cau l~c bQ; dAym~nh phong
trao h<;>csinh tham gia cong tac chu th~p do.

7. D~ ngh! UBND cae phU'O'ng
- Xay d\ffig kS ho~ch va chi d~o triSn khai th\l'c hi~n cong tac Y t6 truang

hoc nam hoc 2020- 2021 tren dia ban... .
- Co kS ho~ch b6 tri can bQ lam cong tac Y tS wOng h<;>cthea chi d~o cua

qu~.
- Quan tam dfiu tu, he>trq kinh phi cho cong tac Y t~ truang h<;>c.
- Ph6i hgp ch~t che v6i Trung tam Y tS, Phong Giao dvc va Bao t~lOva

cac phong, ban, nganh lien quan th\Ic hi~n t6t cong tac Y tS truang h<;>cnam h<;>c
2020-2021.

V.KINHPHI:
Kinh phi do UBND qu~n b6 tri, d6ng thai huy dQng kinh phi tit ngu6n xii
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h<)ihoa cho cong tac cham soc, bao v~ sire khoe hoc sinh.
Uy ban nhan dan quan yeu cAucac don vi, ban, nganh, doan thS quan triSn

khai thirc hien t6t n<)idung kS hoach tren va bao cao kSt qua v@UBND quan
(qua Trung tam y ti eM tong h9'P)./

Noi nhiin:
- Sa Y t~ Ha N9i;
- Sa Giao duc-Dao tao;
- Tlurong tnrc Quan uy;
- Thuong true HDND quan;
- D/c Chu tich UBND quan;
- Cac phong, ban, nganh quan;
- UBND cac phuong;
- Luu: VT, TTYT.
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